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Gripmaster

Cena 49,99 zł

Cena poprzednia 85,99 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Producent Pro Hands

Opis produktu
Przyrząd wzmacniający siłę palców, dłoni i przedramienia. Umożliwia ćwiczenie siły pojedynczych palców. Dostępny o różnej
sile nacisku: lekkiej (kolor niebieski > polecany dla osób niewspinających się lub preferujących większą ilość powtórzeń;
zaprojektowany dla przeciętnej siły kobiecej dłoni), średniej (dla osób średniozaawansowanych; zaprojektowany dla
przeciętnej siły męskiej dłoni) i dużej (dla osób zaawansowanych np. wspinających się już przez długi czas, uprawiających
sztuki walki, itp.).

(i) zobacz proponowane ćwiczenia dla wspinaczy [>>], zobacz wszystkie ćwiczenia, także dla muzyków [>>]

! dodatkowa wyprzedaż dotyczy wersji lekkiej (niebieskiej)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

siła nacisku: lekka
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